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Bewährte „Verletzungsmittel“:

Arnica montana, Apis mellifica, Ledum palustre, Rhus toxicodendron

Art der Verletzung: Lokalisation: Arzneimittel:

mechanische Verletzung,
Stoss,
Prellung

allgemein Blutergüsse

Folgemittel:

Folgemittel:

Arnica

Ledum
(Anhaltende Verfärbung)

Acidum sulf.

nervenreiche Körperteile
(WS, Steiss, Zunge,
Fingerspitze, etc.)

Hypericum

Brustdrüse, Hoden (auch CA)

Spezifikum bei Hoden-
verletzung

Bellis perennis
Conium maculatum

(Verhärtung; Brust nach Stoss)

Argentum metallicum
(Quetschungsschmerz in den

Hoden)

Sehnen, Gelenke, Gelenkkapsel

mögliches Folgemittel: (auch
bei alten Sehnenverletzungen)

alte Gelenksverletzung, als
letztes Mittel

Spezifikum bei Verletzungen
der Gelenkkapsel

Verletzung des Periost bzw.
Knochens (auch nichtheilende
Frakturen)

Rhus toxicodendron
(> bei fortgesetzter Bewegung,

Lageänderung)

Anacardium

Strontium carbonicum
(> Eintauchen in heisses

Wasser)

Ruta graveolens
(Bedürfnis nach Ruhe, jedoch

ohne Linderung)
(DD: Rhus tox.)

Symphytum officinale

Verletzungen der Wirbelsäule:

Bandscheibenvorfall:

Folgemittel bei Kopfsymptomen
von Kopfverletzungen

Hypericum

DD: Hypericum,
Kalium carbonicum,

Bryonia

Natrium sulfuricum
(bsp. Aphasie nach Apoplex)
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Art der Verletzung: Lokalisation: Arzneimittel:

durch Zahnbehandlung Beschwerden nach
Zahnextraktion / nach
Zahnbehandlung

Spezifikum bei Beschwerden
infolge Durchbruch der
Weisheitszähne)

Arnica
Hypericum
Nux vomica

Cheiranthus cheiri

Verbrennungen Blasenbildung, u.U.
Nierenbeteiligung

Grad I – II

Grad III

Cantaris

Nicht-homöopathisch:
Essig (äusserlich)

Paste aus:
Asche (Baumwollwatte) +

Olivenöl
- äusserlich für ca. 1 Woche

Stich- oder
Bissverletzungen

Insektenstiche

Zeckenbisse

Folgemittel bei Zeckenborreliose

Stich-/ Bissverletzung mit
anschließender Eiterung

Urlaubsverletzungen:
„Seeigel“

„Quallen“

Prophylaxe:
Zecken / Malaria

Apis
Ledum
Vespa

Ledum

Borr.-Nosode

Ledum
Silicea

Ledum
Silicea

Rhus toxicodendron

Ledum

Schnittverletzung speziell post operativ Staphisagria

Wunden stark verschmutzte Wunden

Spezifikum bei Lymphangitis

Heilungsstörungen

Heilungsstörung mit livider
Verfärbung

Gunpowder

Bufo rana

Ledum

Lachesis


